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Name:   Datum:  

 

1 Brustumfang 
(stärkste Stelle)   12 Oberarmweite  

2 Taille 
(schmalste Stelle)   13 Beinlänge außen  (von Taillen-Linie bis 

Fußknöchel)  

3 Hüftumfang 
(stärkste Stelle)   14 Beinlänge innen  

4 Rückenlänge  (vom oberen 
Wirbelknochen bis zur Taillen-Linie)   15 Sitzhöhe  (im Sitzen messen)  

5 Halsumfang   16* Hutgröße  (über den Ohren messen)  

6 Schulter   17* Körpergröße  

7 Armlänge oben  (Armansatz bis Mitte 
des Handrückens)   18 Petticoatlänge  

8 Armlänge unten  (Achsel bis 
Handgelenk)   19* Gewöhnliche Konfektionsgröße  

9 Handumfang  (hierbei die Finger so eng 
wie möglich zusammenlegen)   20 Handschuh  (Handgelenk bis Ende 

Mittelfinger)  

10 Handgelenksumfang   21* Strumpfhose  

11 Unterarmweite   22* Schuhgröße  

* wichtige Angaben, bitte unbedingt eintragen 


